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DOCUMENTO BASE

Encuentro de trabajo

Concentraciones de compuestos toxicos persistentes (CTPs)
en la poblacion general espafiola: informacion disponible y
posibles estudios para un diagndstico de la situacion

Informes y estudios sobre concentraciones
de compuestos toxicos persistentes
en la poblacion general.
La experiencia internacional.

Miquel Porta®®, Elisa Puigdoménech®®, Javier Selva?,

Sabrina Llop®, Nuria Ribas-Fit6* & Ferran Ballester®
?Instituto Municipal de Investigacion Médica, Barcelona
®Universidad Auténoma de Barcelona
‘Escuela Valenciana de Estudios en Salud, Valencia

Objetivos/USOS

¢En qué grupos o poblaciones es mds conveniente estudiar las
concentraciones de CTPs?

¢Cudles son los objetivos? : USOS del Informe

v'Conocer las concentraciones corporales de determinados COPs, otros CTPs y
otros AQAs en el conjunto de la poblacién general.

v'Establecer valores de referencia poblacionales de los principales compuestos.
v'Analizar especificamente dichas concentraciones en subgrupos de la
poblacién general, como las/os nifas/os, las personas mayores, las mujeres en
edad fértil y las madres lactantes, y otros grupos potencialmente vulnerables.
v'Establecer las actuales vias de exposicion y entrada en el organismo de
dichos agentes, identificando en particular los productos alimentarios
responsables.

v'Valorar la efectividad de los programas (seguridad alimentaria, plaguicidas,
instalaciones industriales) para reducir la exposicion de los ciudadanos a los
CTPs.

v'Desarrollar experiencias, modelos, estrategias y politicas para prevenir y
reducir la exposicion a CTPs.

v'Hacer un seguimiento de la evolucion a lo largo del tiempo de la exposicion de
la poblacion a AQAs, comparando distintas zonas geograficas.

v'Establecer prioridades de investigacion sobre los efectos que los AQAs tienen
en la salud humana y sobre la gestion de tales riesgos.
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Objetivos/USOS

v'Conocer las concentraciones
corporales de determinados COPs,
otros CTPs y otros AQAs en el
conjunto de la
poblacién general.

Poblaciéon general

. Qué se entiende por poblacion general?

Conjunto de los habitantes de una region
geogrdfica definida

<<A "general population" refers to the people who
inhabit some given areaq, usually defined in terms of
political or geographic boundaries. The area may be
quite small in size and population, for example, a
vilage of a hundred people, or quite large, that is, a

nation of millions of people.>>
L. D. Johnston, 2000.
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;Debe entenderse SIEMPRE poblacion general
como TODA la poblacién que vive en un drea?

*No necesariomente

* A veces se restringe
* por cuestiones prdacticas: recogida de muestras en
los mds pequenos, personas sin un domicilio definido
*por objetivos del estudio: personas expuestas
laboralmente, personas viviendo en instituciones,
*Por ambas: minorias.

*En caso de restringirse debe tenerse en cuenta antes de
generalizar a TODA la poblacién

v Establecer valores "de
referencia" / monitorizacion
poblacionales de los
principales compuestos.
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VELVE
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Establecer valores "de referencia" / monitorizacion
poblacionales de los principales compuestos.

¢ Para toda la poblacion o para diferentes
subgrupos?

+¢2Con qué nivel de confianza, poder estadistico y
precision?

slu| v |n|ele] o] -] 8] B|4] o]

x|
Datos y resultados I
Mivel de confianza (%) 950
Tamafio poblacional 300000 Caleulat———————— Precisidn absoluta
& Tamaio de muestra| | Minime * 4,300
Desviacidn estandar 75 000 WMaxima 17,200
esperada *  Precision Incremento 4,300
Efecto de disefio 10
i Efecto de disefio: 1,0 =

Precisidn Tamafio de muestra
;: EEE 1;;: *Media y d.e : Zumbado et al: 2005.
12,900 130 Tabla 3. ppDDE <20 a;
17,200 74 media (sd): 85.7 (75,1)

(K1l
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LUNES, 19 SEPTIEMBRE 2005 LA VANGUARDIA

5, “Lo extrano, seguin los expertos, no es que se de-
& tecte el DDT en la sangre; algo por desgracm co-
noc1d0 Lo extraino es que no sepamos que porcenta-
je de poblacién presenta niveles elevados o, incluso,
excesivos. Y ahora no tenemos este liston”, explica
Miquel Porta, del Institut Municipal d'Investigacio
Medica (IMIM), de Barcelona.

La paradoja, pues, es que hay umbrales de conta-
minacion en los alimentos, pero no los tenemos en
humanos. Por eso, la reunién de expertos que tendra
lugar mafiana en Mad persigue fomentar un debate
para determinar qué porcentaje de poblacion tiene
niveles claramente inaceptables.

cuestiones técnicas y sociales:
écomo las valoramos?

Como determinar los valores maximos

" Lo ambiental
("R
R

\_ losocial

fLas fuentes y\

las vias de
exposicion
a toxicos & etc.
son economicas,
son culturales:

\son socialesy

Analizar especificamente dichas
concentraciones en subgrupos
de la poblacién general, como
las/os ninas/os,

las personas mayores,

vulnerables

las mujeres en edad fértil y las madres
lactantes, y otros grupos potencialmente
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toxicant 1 toxicant 2
v'Establecer emission
las actuales % i
vias de TTetE 1
exposiciony
entradaenel - .. patnway R
organismo de = l e
dichos T
agentes, e 210}
identificando T demmme\
en particular £ g
los productos il v
alimentarios & ai &8
responsables. am L e

v Establecer las actuales vias de
exposicion y entrada en el
organismo de dichos agentes,
identificando en los productos
responsables
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Figure L In July 1945, DDT was widely fand mistakenly) hailed as a progressive measure to dise, hearing mosquit without pos-
ing a risk to human health. In this photo from a beach on Longisland, Mew York, a mew insecticide-spraving machine is tested as beachnoers
play in e mist.

Mediante una entrevista personal se averigua sobre alimentacion,
exposiciones ambientales y profesionales, los habitos téxicos y otras formas
de vivir...

Por otro lado, se recoge la
muestra biolégica y se
miden diversos
biomarcadores en el

A En una fase posterior, se analiza si las
laboratorio

exposiciones influyen en las
concentraciones de un biomarcador
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ODRIAN ANALIZARSE?

1% edicion TR e e et e 2% mdinién
UN INFORME PARA GREENREACE ESPAfIA | - 4 UN INFORME PARA GREENPEACE EEFMAA
¥ DE MIQUEL PORTA Y-GEMMA-CASTARO - B . DE MIQUEL PORTA Y-GEMMA CAETARO
AINSTITUTO MUNICIPAL DE INVESTIGACION MEDICA (IMIM) ' INETITUTO UKICIPAL DE INVEETIGAGION MEDICA {IMIM]
¥ UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BARCELONA ¥ UNIVERSI DAD ALTANOMA OE BARGELONA
23 3 ¢ g

http://lwww.greenpeace.es/prensal/informes/Prestigeypersonas.pdf

Enla primera fase del estudio
el contacto con el chapapote, las otras exposiciones ambientales y profesionales,
los habitos toxicos, la alimentacidn y otras formas de vivir...

se miden mediante dos métodos complementarios
i

una entrevistapersonal

diversos biomarcadores
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se miden mediante dos métodos complementarios

/

una entrevista personal

—- 0L

/

diversos biomarcadores

Enunafase posterior, se analiza si las exposiciones
influyen en el estado de salud de las personas

Enunafase posterior, s¢ analiza si las exposiciones
influyen en ¢l estado de salud de las personas
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v'Valorar la
efectividad de los programas
para reducir la exposicion de
los ciudadanos a los CTPs.

Evolucion de los niveles de plomo en la sangre de la
poblacién de EEUU después del cambio en la gasolina.
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Figure 1. Percentage of children 1-5 years old In the U.S. population with
elevated blood lead levels (>pg/dL)

3rd NRHECh 2005

v'Desarrollar experiencias, modelos,
estrategias y politicas para prevenir y reducir
Ia exposmlon a CTPs

j JAWEST TOWERS | LONGEST BRIPGE

BIGGEST SHeFPING MALL . ARG Fsy CAR PARK od
GIGGEsT TRACFIC _FANT - S
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5Qué se puede hacer?

accidentes

sociales
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Transporte, Ambiente y Salud (OMS-UE)

v'Hacer un seguimiento de la
evolucién a lo largo del tiempo de
la exposicion de la poblacion a
AQAs,

b - A
oo | - TS

= 1 I &

- (s
J.. '-"_i :
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P, p’-DDE (gL Paediatric and Perinatal Epidemiology, 19, 31-35 2005
2.20
Gerd M. Lackmann
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Figure 1. Box & Whisker-diagram of p,p’-DDE concentrations
{Ug/L) in full-term German neonates from the mid-1980s to 2002.

‘}! . - 1 Objetivos/USOS

v'Hacer un seguimiento . comparando
distintas zonas geograficas.
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Mediana y percentiles 25 y 72 de las concentraciones de p,p’-DDE en la poblacion
Canaria. Valores expresados como ng/g de grasa.
De: Zumbado et al, 2005

exposure assessment

v Establecer o _—
prioridades de <« U7
investigacion '_ 1 1
sobrelos  in pamlm
efectos que pori
los AQAs £

absorption barrier

tienen en la
salud humana

y sobre la

gestion de
tales riesgos.
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VELVE

————
—

v'Establecer
prioridades de

] o compuestos?
investigacion
sobre los efectos
que los AQAs
tienen en la salud
humana ....
o7
§°° Umbrales?

Subgrupos de poblacion? .

10~ S

o T T T T
1965 1970 1975 1980 1985 1990 18995
year

v'Establecer prioridades de
investigacion sobre los efectos
que los AQAs tienen en la salud
humana y sobre la gestion de tales

riesgos.
. lcleéaners|
Acciones de : =
salud publica, : : E\
regulacion = A o

Escola d'Estiu de Salut Publica - Encuentro CTPs - 20y 21/09/2005
Ponencia 3 - Ferran Ballester - Pagina 17



Tamaio de la poblacién a estudiar

VT
RS

X
¥

Sin entrar en otras consideraciones éticas, logisticas, sociales,
politicas, econdmicas o metodoldgicas.

» Eln°de personas dependera de los subgrupos a que
pretendamos generalizar los resultados y de las
estimaciones que queramos hacer (proporcion, media
poblacionales; comparaciones entre poblaciones)

* En estos estudios se determinan diferentes compuestos.

* Los calculos de tamafio de la muestra sdlo tienen un

caracter orientador que han de ser combinados con otros
elementos cruciales a la hora de decidir un tamafo muestral.

* Una posible alternativa consiste en usar el sentido comun y
tener en cuenta los tamanos usados en trabajos similares
(es decir, incorporar el sentido comun de los demas)

(Silva-Ayguacer, ayuda Epidat)

Tipos de Estudio

Informes y estudios en poblacion general
Informes en poblaciones generales
Estudios en poblaciones generales

Estudios ad hoc en poblaciones no generales
Grupos de trabajo nacionales publicados
Grupos de trabajo internacionales publicados
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Ao Informes en poblacion general
INFORME Lugar | Ediciones | Fechas Paoblacién N Encuesta de
Salud
MNRHEEZD EELIL I 1939 Pablacién gener al 5325 S
I 2000 estadounidense 7970 MNHAMES
111 2002 =1 afio 53945
GerEs. Alemania I 198536 | Poblacién general alemana 2700 =R
II 199092 =18 afios 4000 Encuesta Macional
111 1998 4800 de Salud
¥ 2003-06| Poblacidn general alemana 1800 S
3-14 afios EMS de Mifios v
Adolescentes®
Flemish Elandes Filoto 1999 |Mujeres sanas 50 - 65 afios 200 Mo
Adolescentes 200
Campafia | 200206 Recién nacidos 1200 Cuestionario vy
Adolescentes 14-15 afios 1600 marcadores de
Adultos 50-65 afios 1600 efecto
Bates et al, MUEYa 2001 Pablacion general 1834 [§le]
[2003) Zelanda neczelandesa =15 arfios
et |Canarias 1998 Poblacién gener al &8z S
al. (2005) (Espafia) E Muf, de Canarias
Hansen et al. Artico 1998 Poblacidn general inuit 477K Mo
{1998) artica

*incluye toma de muestras ambientales
**Ademas se llevo a cabo una revision de los estudios realizados en dichas poblaciones.

;. Qué poblaciones han
estudiado los informes en
ofros paises?
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VELVE

=== | The National Report on Human Exposure to Environmental Chemicals

¢ Realizados en EEUU por los ‘Centers for Disease Control and
Prevention’ (CDC)

e Ligados a la ENS: ‘National Health and Nutrition Examination
Survey’ (NHANES)

e La muestra de NHANES representa a la poblacién total civil no
institucionalizada mayor de 2 meses en los 50 estados de
EEUU

¢ El diseno de la muestra es de 4 etapas:

¢ Unidades primarias de muestreo (PSU, condados o
secciones censales)

* Segmentos (dreas) en los PSU
¢ Viviendas en los segmentos

e Personas en las viviendas

VELVE

=== | The National Report on Human Exposure to Environmental Chemicals

¢ Informes realizados:

INFORME | Anos Poblacion N

NRHEECh 1999 Poblacion 5325
NR|'|2£ECh 2000 es’rogiziirglense 7770
iy, 2002 >1ano 8945
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% National Report on Human Exposure to Environmental Chemicails.

Poblacion estudiada en el Third National Report on Human Exposure to
Environmental Chemicals para algunos compuestos.

COMPUESTOS Pby Cd Hg
MUESTRA sangre | orina sangre orina
EDAD 1-5 afios 898 1-5 afios 872
6-11 afos 1044 368
12-19 afos 2231 762
>20 afios 4772 1560 16-49 afios 1928 (sélo 196(_) (sélo
mujeres) mujeres)
SEXO Hombres 4339 1355 |Hombres 440
Mujeres 4606 1335 |Mujeres 2360 1960
GRUPO Americanos 2268 683 |Americanos | 527 (mujeres | 531 (mujeres
ETNICO de origen de origen 16-49 afios) | 16-49 afios)
mejicano mejicano
Negros no 2219 667 |Negros no 436 (mujeres | 442 (mujeres
hispanos hispanos 16-49 afos) | 16-49 afios)
Blancos no 3806 1132 |Blancos no | 806 (mujeres | 826 (mujeres
hispanos hispanos 16-49 afios) | 16-49 afios)
TOTAL 8945 2690 2800 1960

Otros grupos étnicos minoritarios como: otros hispanos, asiaticos o pueblos
indigenas no se incluyen

% National Report on Human Exposure to Environmental Chemicails.

Poblacion estudiada en el Third National Report on Human Exposure to
Environmental Chemicals para algunos compuestos.

COMPUES Otros | Cotinina | PCDD | PCDF | PCB DDT DDE PAH
TOS metales
MUESTRA orina sangre | sangre | sangre | sangre | sangre |sangre | orina
EDAD 3-11 afios 1414
6-11 afios 368 387
12-19 afos 762 1902 758 756 758 735
>20 afios 1560 3497 1239 1236 | 1549 1549 1540 | 1626
SEXO Hombres 1335 3149 567 566 1075 1073 1069 | 1349
Mujeres 1355 3664 673 671 1232 1232 1229 | 1399
GRUPO Ag)eecl;llgl:agﬁs 683 1877 263 264 567 566 566 665
ETNICO | Rieficano
HIES!%%SI c%% 667 1599 220 219 515 514 515 692
lancos no | 1132 2845 672 671 1061 1061 1053 | 1208
ISpanicos
TOTAL 2690 6813 1240 | 1237 | 2307 | 2305 | 2298 2748

Otros metales en orina: Antimonio, bario, berilio, cesio, cobalto, molibdeno,
platino, talio, tungsteno, uranio.

Escola d'Estiu de Salut Publica - Encuentro CTPs - 20y 21/09/2005
Ponencia 3 - Ferran Ballester - Pagina 21



Figure 30. p,p"-DDE (lipid adjusted)
Selected percentiles with 95% confidence intervals of serum concentrations (in ng/g of lipid or parts per billion on a lipid-weight basis)
for the U.S. population aged 12 years and older, National Health and Nutrition Examination Survey, 1999-2002.
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== National Report on Human Exposure to Environmental Chemicals.

Evolucién de los niveles de cotinina en sangre en personas no
fumadoras, por grupos de edad. Segundo y tercer informes

I 10881991
1999.2002

|
2
@ 0.
£
=
3
Eo
2
®
5

12-19
Age (years)

Figure 2. Serum cotinine levels tracking exposure to secondhand smoke in
the non-smokina US. population

W National Report on Human Exposure to Environmental Chemicals.
|
Sin embargo, C ?

el diseno de NHANES no permite el examen de
los niveles de exposicion por:

* localidad, estado o regién,

e grupos étnicos minoritarios

» estaciones del ano,

» proximidad a fuentes de exposicion, o
e uso de determinados productos.

Por ejemplo, no se puede extraer una submuestra de los datos y
examinar los niveles de plomo en sangre que representen los niveles
en la poblacién de un estado concreto.
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VELET
e e
German Environmental Survey (GerES)
V’”
Umwelt & %
Bundes .
Amt @& [ =2
Fiir Mensch und Umwelt Action Programme
Environment and Health
Germany
VALY E German Environmental Survey
e e
Ly
* Realizados en Alemania por la PG s b
Agencia de Medio Ambiente 881 %ﬁé i ‘;‘ °
(Federal Environment Agency) J) o '\\3. °e°
. ’-) o Q g{\—‘i’ (.
e Ligados a la ENS \_y;‘ S Oﬂoj'} ; o' ¥
* Enmarcados en el sistema de  Htaro -{"“%'4: ..-
vigilancia de medio ambiente y ‘-I”Cé) ch wle ® o o
salud dentro del NEHAP de (0 2w el
Alemania £ S o
Lo o @l
”\1&0 ©
* Muestreo en dos etapas: ®
. . . .rf 0?]3 8 O @ m
* unidades primarias de muestreo ‘i = P ~
* 100 Oeste T ey @y
e 50 Este [oF T P

¢ 80 individuos en cada unidad
Localidades de muestreo GerES |l
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N b |
German Environmental Survey (GerES)
Encuesta Anos Edad N Tasa
respuesta
GerES | 1985-1986 25-69 2,700 73%
GerES I 1990-1992 25-69 4,260 63%
a(0)/b(E) 2500/1760 ,
6-14 700 69%
450/250
GerES Il 1998 18-69 4,800 54%
GerES IV - 2001-2002 0-17 550
Pilot
GerES IV 2003-2006 3-14 1,800
Ny bl | German Environmental Survey (GerES)
Muestra Compuestos analizados N° de individuos
Sangre Cd, Hg, Pb 4646
DDE, HCB, a-HCH, B-HCH, y-HCH, PCB 138,
PCB 153, PCB 180 2824
Orina As, Cd, Hg 4742
Pt, Au, Ir 1080
PCP vy otros clorofenoles 692
Metabolitos de Hidrocarburos Aromaticos 573
Nicotina, cotinina, creatinina 4742
ﬁ‘gg’;:e As, B, Cd, Cu, Pb, Ni, Zn 4767
PoIvP As, Pb, Cd, 741
ambiental DDT. PCBs. lindano. pentaclorofenol. propoxur, 741
Eteres difenilos de sulfonamidas polic!oradas, 199
GerES Il (1998) agentes retardantes de la llama, plastificantes
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Ny bl | German Environmental Survey (GerES)

Descripcién de las distribuciones

- Lead o 49

Table 3.2.1: Lead in blood (ug/1)
(German population, 18 to 69 years of age)
[Limit of quantification 4 ug/1}

n<BG P10 P50 P90 P95 P98 MAX AM =
646 9 16 3t 58 71 94 380

- 36.6

2342 3 20 36 B4 79. 104 380
2303 7 14 27 51 62 81 322 - 268
-19 years 179 3 11 21 38 42 56 73 - 219
-29 years 774 2 12 25 47 57 109 380 - 25.9
1086 2 16 30 53 65 85 307 - 306
941 0 17 34 60 74 97 322 - 338
890 2 19 37 86 80 102 192 - 37.5
776 1 18 34 64 75 93. 179 - 349

GerES 11l (1998)
\ELIT German Environmental Survey (GerES)

Plomo en sangre

GM (ugfl)
70

60 -
Adults Children
50 |

40

30

20
10

GerES | GerES Il GerES Il GerES Il GerES IV
1985/86 1990/92 1998 1990/92 Pilot
2001/02

GerES I1l (1998)
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\ELIT German Environmental Survey (GerES)
1-OH-Pireno en orina de no fumadores
600 GM (ng/l)
Adults Children
500 B East
O West
400
300 T
200 -
o |
GerES I GerES Il GerES I GerES IV
1990/92 1998 1990/92 Pilot
2001/02
GerES Il (1998)
Wb German Environmental Survey (GerES)
German Enwronrr!en’rql Mandato de:
Survey for Children Ministerio de Medio Ambiente
. (GerES 1V) *Ministerio de Educacién e
Investigacion

Realizado por Agencia de Medio
Ambiente

Conjuntamente con la Encuesta de
Salud de Ninos y Adolescentes
(n:18.000)

1800 ninos de 3-14 anos

De 150 unidades de muestreo
(12 ninos c.u.)
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N b | German Environmental Survey for Children (GerES 1V)

—

Componentes del programa

Muestra / medio | Edad (afios) Compuestos analizados MO de individuos
36 Metales
Sangre 7-14 Metalesy QC fodos
3-14 IgE especifica thongos)
Metales
) &1 Micotina, cotinina, creatinina ets
Crina
_ FCF y ofros clorofencles
S Metabolitos de HAP eoe
Ruido B-14 Audiometria / todos
Ruido en exterior
Agua de bebida 3-14 Metales

WOCs, particulas

Esporas, Feld d 1; Der p1 Der f1

Palvo ambiental 3-14 800
QC, clorpirifos pirefroides

plastificantes
) Pad
ERITRES Nifios (8- 10: 1114 afios) fodas
N b |
S Informe de Nueva Zelanda

*Financiado por el ‘Programa de Organoclorados’ del
Ministerio de Medio Ambiente neozelandés

*En el contexto de la Encuesta Nacional de Nutricion,
subestudio a su vez de la Encuesta Nacional de Salud.

*Poblacién mayor de 15 anos.

*Se excluyo la poblacién expuesta laboralmente a OC
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T Programa de organoclorados Nueva Zelanda

Poblacién a estudio

. Northland / Waikato / Lower North South Island

REGION Auckland Bay of Plenty Island
Maori Maori Maori Maori

SEXO EDAD Si No Si No Si No Si No

15-24 afos 6 17 9 15 20 50 10 45

25-34 anos 17 48 18 34 28 109 7 113

MUJERES 35-49 afos 13 66 14 52 23 106 8 144

50-64 afos 1 43 5 28 5 85 3 99

>65 afios 1 23 0 42 3 72 0 105

TOTAL 38 197 46 171 79 422 28 506

15-24 aios 1 16 3 13 17 42 6 50

25-34 afos 3 22 4 26 16 64 7 62

HOMBRES 35-49 afos 5 44 10 33 12 89 12 120

50-64 afos 2 24 2 26 10 57 4 63

>65 afios 0 23 2 21 2 44 2 51

TOTAL 11 129 21 119 57 296 31 346

Las celdas con menos de 5 no se analizaron.
Se juntaron los sueros ~ 5 personas

T Programa de organoclorados Nueva Zelanda

dioxinas y furanos

Northland/Auckland

Waikato/Bay of Plenty

Lower North Island

South Island

plaguicidas organoclorados
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% Estudio sobre Salud y Medio Ambiente de Flandes
Flemish biomonitoring
From pilot study (1999) to
biomonitoring campaign (2002-2006)
and follow-up

Wij doen mee aan de van Milieu en
Jij ook?

- |
Q www.milieu-en-gezondheid.be ’
Dz R

Flemish Institute for Technological Research (VITO),
Belgium
Participants
Response level: ca. 60%
Exposure to Growth &
traffic, life development
environment / Astma & allergy
Growth & development Adolescents

Astma & allergy

N

Cancer risk

P

Newborns

Accumulating

Exposure at exposures

start of life
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Biomarkers

Newborns: Adolescents: 1600 Adults: 1600
1200 (14-15y) (50-65y)

Markers of
exposure
Markers of
effect
Markers of
susceptibility

Estudios internacionales en poblacion general
Autor Aifio Lugar Poblacion N mujeres N hombres Edad
(afio pub) (afios)
Glynn et al. Suecia Poblacion condado 120 - 63
(2000) Uppsala (40-74)
Van 1994- Artico Madres fértiles 477 - (16-44)
Oostdam et 1997
al. (2004)
Link et al. 1993- Alemania  Nifios de la region 400 nifios por afio 10
(2005) 2003 alemana de Baden-
Wuerttemberg
Masuda et 1999 Japon Residentes ciudad 77 75 36,6
al. (2005) de Fukuoka (20-60)
Apostoliet 2001 - Italia Individuos 150 161 (20-79)
al. (2005) 2003 seleccionados
aleatoriamente en
Brescia
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VELVE

Ao o Estudios en poblacion general en Espana
Autor Aiio Lugar Poblacién N mujeres N hombres Edad
(afo pub) (afos)
Batista et al. Tarragona Nifos de la 233 nifios (6-16)
(1996) provincia de
Tarragona
Gonzalez et al. 1995 Matard Muestreo zonas 101 100 (18-69)
(1998) cercanas a una
nueva
incineradora
Sala et al. 1994 Flix Poblacion 359 249 49,05
(1999) ciudad de Flix
INMA
Ribas-Fito etal.  1997- Flix Recién nacidos 72 recién nacidos (0-37)
(2002) INMA 1999 de comarca la de semanas
Flix
Ribas-Fito etal.  1994- Flix Mujeres de Flix 125 - (18-40)
(2003) INMA 1999
Sunyer et al. 1997 Menorca Mujeres con 468 madres (0-4)
(2005) asistencia 468 hijo/as
INMA prenatal y sus
hijo/as.

Infancia y Medio Ambiente

El estudio INMA

Infancia y Medio Ambiente
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o i,
oA Proyecto INMA

Infancia y Medio Ambiente

Proyecto financiado por el Ministerio de Sanidad (ISCIII):
Redes Temadticas de Investigacion; Periodo 2003-2005-...

Participan hospitales, centros de investigacion y/o
Universidades de varias comunidades auténomas

Coordina el Instituto Municipal de Investigaciones Médicas de
Barcelona.

o E)
I A Miembros

Infancia y Medio Ambiente

« Instituto Municipal de Investigaciones Médicas - IMIM. Barcelona.
. Area de Salud de Menorca - IB-Salud. Mahén, Menorca.
« Instituto de Investigaciones Quimicas y Ambientales - CSIC. Barcelona.
* Centro de Investigacion sobre el Sindrome del Aceite Toxico y
Enfermedades Raras -
«  Centro Nacional de Sanidad Ambiental. Area de Contaminacién
Atmosférica ISCIIIl. Madrid.
* Departamento de Salud Piblica- Universidad Miguel Herndndez.
Alicante.
e Escuela Valenciana de Estudios para la Salud - EVES
¢ Hospital Universitario La Fe- CSV. Valencia.
¢ Hospital Universitario San Cecilio. SAS. Granada.

% )y -
m;m ADWAGNA 30 ATUL. ﬂjgter

tiguel Herndndez

% UNIVERSITAS

Institut Municipal z
dinvestigacis Midica, ININ gorvel, de solut

4 I’: EVES +:+ MAS ‘D ib-salut
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W LB O RE

/
s

N=480

VALENCIA

N=800 .;‘

O (&)
1 TXlix  Medicion de la exposicion y del efecto segiin el instrumento y el
momento temporal de la medicién ,
nmj% P Ramon et al, 2005
Infancia y Medio Ambiente
Periodo Prenatal Periodo Postnatal
12 semanas STIERES 32 semanas Nacimiento 1 afio 4 aiios
Marcadores Sangre sang;’?ag:nigrdon Soa:ig;e
bioldgicos Ur)a Orina Pelo_ " Ufia
Orina Meconio
Pelo
Leche materna
. Dieta
Cuestionario Sirlitlg:':rmaas Sintomas
Cuestionario general e aE respiratorios y de
General Cuestionario de P alergia Y alergia
. . frecuencia 2 Exposiciones
CUEEEREITEE Cuestionario de alimentaria Eﬁgiseﬁlgl]:: ambientales
frecuencia Exposiciones e ey Competencia
alimentaria ambientales y Psicoafectividad social
laborales Hiperactividad
Antropometria Antropometria  Antropometria
Exploraciones  Ecografia  Ecografia Ecografia Desarrollo sexual Desarrollo sexual Desarrollo sexual
Neurodesarrollo  Neurodesarrollo  Neurodesarrollo
Aire (exterior, . X
Mediciones  Aire (exterior) interior?, i nt&:\r';;)(ix;ﬁ:(:;é a
ambientales Agua de la red personal')
red
Agua de la red
"En una submuestra.
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Embarazo Nacimiento 4 afnos
Metales(Pb,Arsénico) Ufia Sangre corddn Sangre
COPs Sangre corddn Sangre
Metil-mercurio Pelo Pelo
Hidroxipireno Orina
Disruptores Placenta
endocrinos
Antioxidantes/félico Sangre Sangre
/Ac. grasos

‘:‘j’?

Embarazo
Nutricién X
Exposicion X
Contaminantes
Laboral X

:._-"_..@ﬂ Estudios en poblacion no general en Espaia
Autor (afio Aifio Lugar Poblacion N N Edad
publicacion) mujeres hombres
Botella et al. Sureste Mujeres 200 - 53
(2004) espaiol posmenopausicas
sometidas a
intervencion
quirurgica
Costabeber et al. 1996- Cordoba  Mujeres con tumores 123 - 51
(2002) 1997 mamarios (15-87)
Jiménez et 1993 Madrid Donantes de sangre 11 individuos (19-55)
al.(1996) de Madrid
Molina et al. Murcia Pacientes sometidos 119 112 49,6
(2005) a cirugia abdominal
Schuhmacher et Tarragona  Poblacion general de 7 13 (28-62)
al. (1999) Tarragona cercana a
incineradora
Schuhmacher et Tarragona Autopsias 5 10 (30-83)
al. (1999)
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% Estudios en poblacion no general internacionales

—

Autor (afio Afio Lugar Poblacion N N Edad

publicacidn) mujeres homhres
De Felip et al. 2000 Eoma Idujeres estériles 12 - (28-22)
(2004)
Denham et al Reserva Mifiazs Mohawk en suprimera 138 - (10-16)
(2003) Alwesasne menstruacién

(California)
Foster et al. EETU Mujeres entre 15 y 23 semanas de 53 - 36,5
(2000) gestacidén (28-42)
Eiviranta etal. | 19%7- Finlandia | Individues afectados de apendicitis 214 206 [16-80%
(2005) 1999 utilizades como controles en un
estudio caso-control
Eocan et al. 2001- Eslovaquia Poblacidn cercana a una planta 2049 adultos
(2004) 2002 oquitnica 460 nificfas 8.5
Pauwels et al. 1996- EBélgica Idujeres infértiles flamencas 101 - 31,9
(20000 15593 sometidas a cirugia (24-42)
Voorspoels et 2001 Bélgica Personas afectadas por un accidente 19 113 (20-53)
al (2002) ferroviario
Whitcomb et EETU Mujeres sometidas 34 - (15-40%
al (2005} acirugia
{endometriosis)

Estrategia de la UE para reducir el impacto
en salud de los factores ambientales
5 Elementos Clave:
Science
Children
Awareness
Legal instrument

Evaluation
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Biomonitoring of Children

Problems identified

*Many studies (97, E=0) to explore environmental factors
that influence children’s health are conducted in EU
countries but research is unco-ordinated.

* Individual areas of expertise do exist but the problem is
in integrating them.

*Progress in this line of research can only come from a
close collaboration at a European level having enough
power to evaluate hypotheses and sufficient know-how in
a wide spectrum of exposures and diseases.

Biomonitoring of Children

Objectives

*An EU biomonitoring framework would provide harmonised
data on a much larger sample population, thereby improving
the validity of results and allowing a wider variety of
environmental factors to be studied in a more cost-efficient
way.

*An EU biomonitoring system will therefore allow a better
understanding of environment & health linkages and long-
term health effects and could be used as a tool for the
development of environment and health policy.
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Gracias por la
atencion

Comentarios a:

eFerran Ballester

eSabrina Llop

Informes sobre Exposicion Humana a Compuestos Toxicos Persistentes

Propésito y usos o
Documento-base Gaceta Sanitaria 2002, n® 3

Proposito general

Proporcionar a la ciudadania, a los agentes sociales, a las autoridades (sanitarias,
ambientales, laborales, econdémicas...) y a los expertos informacion valida sobre las
concentraciones® de compuestos organicos persistentes (COPs), otros
compuestos toxicos persistentes (CTPs) y otros agentes quimicos ambientales
(AQAs) en una muestra representativa de la poblacién general, con el propésito
de ayudar a prevenir transtornos de salud provocados por la exposicién a tales
agentes.
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Informes sobre Exposicion Humana a Compuestos Toxicos Persistentes

Propésito y usos o
Documento-base Gaceta Sanitaria 2002, n® 3

Usos concretos del Informe

— Conocer las concentraciones corporales de determinados COPs, otros CTPs y otros
AQAs en el conjunto de la poblacién general.

— Establecer valores de referencia poblacionales de los principales compuestos.

— Analizar especificamente dichas concentraciones en subgrupos de la poblacién
general, como las/os nifias/os, las personas mayores, las mujeres en edad fértil y las
madres lactantes, y otros grupos potencialmente vulnerables.*

— Establecer las actuales vias de exposicién y entrada en el organismo de dichos
agentes, identificando en particular los productos alimentarios responsables.

— Valorar la efectividad de los programas (seguridad alimentaria, plaguicidas,
instalaciones industriales) para reducir la exposicion de los ciudadanos a los CTPs.

— Desarrollar experiencias, modelos, estrategias y politicas para prevenir y reducir la
exposicion a CTPs.

— Hacer un seguimiento de la evolucion a lo largo del tiempo de la exposicién de la
poblaciéon a AQAs, comparando distintas zonas geograficas.

— Establecer prioridades de investigacion sobre los efectos que los AQAs tienen en la
salud humana y sobre la gestién de tales riesgos.
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